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ALVARO VILA ARAUJO, voceiro do Grupo Provincial Socialista da Deputacion de
Ourense, en base ao previsto na Lei de Bases Reguladora do Réxime Local, 6 artigo 91 e 97,
entre outros, da Regulacion de Organizacion, Funcionamento e Réxime Xuridico das
Entidades Locais e o Regulamento desta corporacion presenta unha MOCION PARA
CREACION E FINANCIACION CENTROS DE ATENCION A PERSOAS
MAIORES EN COLABORACION COS CONCELLOS DA PROVINCIA DE
OURENSE

Un 36,5% dos habitantes da provincia de Ourense teran mais 65 anos ou mais no ano 2037,
catro puntos por riba da media galega (32,4%), segundo proxeccions do Instituto Galego de
Estatistica (IGE). Estas cifras supofien un incremento case que 5 puntos porcentuais con
respecto & actualidade, representando a dia de hoxe a poboacion de mais de 65 anos ata un
31,8% do total ourensans. Ourense seguira a ser a provincia mais envellecida de Galicia,
situdndose as proxeccions para resto un pouco por debaixo: A Corufia pasara do 26,1% actual
ao 31,8%, Lugo do 29,7% ata 0 35,3% e Pontevedra do 23,6% hoxe en dia ao 30,7% en
2037. Ourense, con 51,19 anos, € o territorio coa idade media mais elevada de todo o Estado,
por diante de Zamora, segundo o Instituto Nacional de Estatistica. Tan alarmante panorama
non ten pasado desapercibido mesmo a nivel internacional. Nun artigo publicado pola
prestixiosa publicacion médica The Lancet, en xullo de 2018, presentabase a Ourense como
«0 paradigma en Europa do envellecemento extremo». Baixo o titulo «Regional population
structures at a glance», que poderiamos traducir como «Ollada &s estruturas demogréficas
rexionais», o documento toma como exemplo a demografia da nosa provincia para pofiela
en contraste con outros territorios do continente cunha pirdmide de poboacion sostible para
concluir que o envellecemento é un dos grandes desafios da humanidade.

Resulta nomeadamente clarificador na nosa provincia o indice de envellecemento (IE), que
calcula o nimero de persoas de 65 ou mais anos por cada 100 persoas menores de 20 anos.
No 2023 a taxa de envellecemento da provincia de Ourense foi de 241,7, é dicir, que por
cada 100 ourensans xoves hai algo mais de 241 maiores. E o incremento sera mais acentuado
nos vindeiros anos, xa que as previsions do IGE para o 2037 sitlan este IE en 315,2: por
cada 100 menores de 20 anos na provincia de Ourense habera a tripla de xubilados! Este
indice é dispar dentro da nosa provincia se atendemos as diferentes comarcas. Na Baixa
Limia, que se sitla & cabeza do envellecemento en Ourense, a taxa é de 839,6, que se traduce
en gue por cada novo hai mais de 8 persoas maiores! As previsions do IGE nesta comarca
indican que co horizonte 2037 o indice de envellecemento serd do 952,2 (de case que 10
maiores de 65 anos por cada persoa xove). Se 0 comparamos coa media galega, nesta zona
habera ata seis persoas de mais de 65 anos que no conxunto de Galicia. Tras Baixa Limia, 0
ranking de envellecemento segundo as previsions para o 2037 continGa con Terras de
Caldelas (737,0), Celanova (510,3), Trives (495,1) e Viana (483,2).

As galegas e galegos de 65 anos ou mais viven de xeito maioritario en fogares compostos
soamente por persoas do seu mesmo grupo de idade, encabezando tamén a provincia de
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Ourense esta clasificacion. Ata un 54,7% dos nosos maiores, que se traduce en mais de
20.000 persoas, viven solos na provincia, o cal moitas veces implica un impacto negativo na
sua saude, tal e como sublifian diferentes profesionais medicos, enfermeiros, coidadores e
traballadores sociais. Non resulta incerto que as politicas sociais vencelladas as persoas
maiores tefien avanzado nestes ultimos tempos, porén os recursos chegan tarde e contintan
a ser claramente insuficientes, sendo as veces pouco adaptados &s necesidades reais dos seus
usuarios. Deste xeito, e a modo de exemplo, a Xunta de Galicia non toma en consideracion
as preferencias das persoas dependentes a hora de asignarlle unha praza dunha residencia o
cal termina por desgonzar & persoa ao illala da sta entorna cofiecida. Doutra banda, os
servizos de proximidade para que a persoa maior poda permanecer no seu fogar son tan
insuficientes que na meirande parte dos casos esta estd abocada directamente ao ingreso
nunha residencia. Se ben todas as administracions publicas deben velar polo coidado da
terceira idade, singularidades demograficas mediante a atencion aos nosos maiores debera
ser unha prioridade absoluta para a Deputacion de Ourense.

Cun 32,4% da poboacion con mais de 65 anos e unha esperanza de vida que se sitda nos 83,9
anos, segundo Eurostat, a atencion a terceira idade preséntase coma unas dos meirandes
desafio dos poderes publicos na nosa comunidade. A luz dos diferentes indicadores e das
casuisticas asociadas & problematica do envellecemento, o coloféon € un incremento
vertixinoso da poboacion «potencialmente dependente» con respecto da poboacién
«potencialmente activa», que inclle aos continxentes de idade entre 15 e 64 anos. As prazas
en residencias publicas son insuficientes para dar resposta a demanda, presentandonos o
arredor de 1.600 centros privados como a Unica alternativa para 0os nosos maiores. Coa
agravante de que o custo medio mensual deste tipo de establecementos oscila entre os 2.300
e 3.000 euros ao temo que Galicia se sitla como segunda comunidade autbnoma coas
pensions de xubilacion mais baixas do Estado espafiol, tan s6 por detras de Estremadura,
acadando uns 1.023,04 euros mensuais, a luz dos datos do Ministerio de Inclusion,
Seguridade Social e Migracions. A falta de prazas nas residencias e ao custo excesivo da
alternativa privada hai que engadir as deficiencias na atencion. A Organizacién Colexial de
Enfermeria de Ourense sitla entre as stias principais preocupacions as carencias asistenciais
dos xeriatricos da provincia, amosando as sUas inquedanzas pola precariedade dos coidados
que estén a recibir os residentes dos xeriatricos, un continxente particularmente vulnerable.

Na nosa provincia de Ourense hai diferentes tipos de centros de acollida para 0s nosos
maiores, baixo diferentes denominacions, de caracteristicas heteroxéneas e de natureza
distintiva (publicos, sociais, privados e con animo de lucro), tal e como contempla a
Conselleria de Politica Social da Xunta de Galicia. Nos datos ofrecidos por este organismo
relativos & provincia de Ourense baixo a categoria «Iniciativa Publica», subcategoria
«Administracion Local», atopamos entidades residenciais a nome dos concellos, alternando,
segundo o caso, a xestion publica coma a xestion a través de empresas privadas, ainda que
os terreos fosen orixinariamente municipais e a sta construcién levada a cabo con fondos
publicos, de diferentes administracions. Manzaneda, Trives, Esgos, Parada de Sil,
Montederramo, Castrelo de Mifio, Avidn, Porqueira ou Cualedro son, a modo de exemplo,
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alguns destes concellos contan con residencias xestionadas a través de empresas privadas
construidas sobre terreos municipais sufragadas con fondos publicos. Neste senso, existen
moitas partidas econdmicas saidas das arcas da Deputacion de Ourense cara varias
residencias da provincia para «gastos de funcionamento», como pode ser o caso de
Porqueira, entre outros, e para «construcion, melloras ou ampliacions», como nos casos de
Vilamarin ou Porqueira, por citar algins exemplos.

A toda a pléiade de datos e fitos sen paliativos, non podemos deixar de engadir o problema
do despoboamento na provincia de Ourense, que ten unha especial incidencia nos concellos
eminentemente rurais e que obriga a artellar pistas de solucion e mecanismos que poida
paliar a sangria demogréfica.

Por todo o exposto o Grupo Provincial Socialista presenta as seguintes PROPOSTAS DE
ACORDO:

PRIMEIRA.- Que a Deputacion de Ourense realice unha exhaustiva auditoria sobre o estado
da situacion actual na atencion a persoas maiores na nosa provincia, que de conta dos activos
dispofiibles, das previsions a futuro e do custo que, directa ou indirectamente, ten para as
finanzas da institucion.

SEGUNDA .- Que a Deputacion de Ourense leve a cabo un estudo para avaliar a creacién e
financiacion de centros de atencién a persoas maiores en colaboracion cos concellos da
provincia de Ourense, que se conforme coma unha rede de residencias publicas que garantan
unha atencién suficiente, acaida e digna para este continxente humano.

TERCEIRA.- Que a Deputacion de Ourense avalie diferentes formulas de colaboracién para
a xestion publica de xeriatricos coa Xunta de Galicia, sendo esta a principal responsable do
financiamento na construcion de residencias na nosa comunidade auténoma.

En Ourense, a 12 de xaneiro de 2024.

Asinado: Alvaro Vila Araujo

SR. PRESIDENTE DA DEPUTACION PROVINCIAL DE OURENSE
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